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EDITORIALE di Martino D*Onofrio

I "mio" gruppo

uestomesemi sono dedicato dl'editoride per

unaragione malto samplicer in nove mes
abbiamo tratato tante cosemama unapardadli
miei piu stretti collaboretori, checoni ed
unltarmode(uomq.etonogﬁtoﬂnch primi
abbozzi. Comindo con la cgpo redettrice Nilde
Giaguntachreoconlasuaginiaelasiadleyia atre
dlesuedati di grittrice ériuditaaridlevarell
gruppo dai momenti di sconforto chend corso di
questi med, purtroppo, come tutte le cosed ha
cdpito. Il erossgetmoArtmoGarUIode
oonlasuarazionditahafatto quedrarei conti odl
nodro“misara’ bilando, nondhédtivoedinamioco
indgeme a Camine Faraiolo, i qudi anche 2
impegneti conil loro rigpettivo lavoro, non hanno
fatto ma mancarelapaginagpartivalaguaeha
usitaotantoinerese CaainaCaidlo, anidi vo
non haletto un suo editoride? Chi non hapotuto
goprezzareleseddt d sittice?Forsegopartagono
d o dnaessendo lafigiad ungrandeuomo d
adturache non e piticonnoi. Continuo
con Gianluca Esposito, grande conosaitore dd
computer, € suo il merito dela grafica e
ddllimpeginediane nondnécuralogpedioinfameiao,
masopratutto lanesdtadd stointemet dd nodro
giornale, che vi invito tutti a visitare,
wwwiafinesraonineit. AngdaCavalaro, picodla,
peparinaecgpece, halavorato su svariste meterie)
ed eriusditaaportare sEmpre tutto atermine con
grande professiondita e maturita. Maddaena
D'Onafo, gopessonatissmad dorig, chegraze
dlesuericardhe d suoimpegno ed suo caisma
e riustita a darvi notizie goriche sul nostro
meraviglioso comune Come dimenticareil piu
piccolo dd nogtro gruppo, Maio Espasito, chea
detto ddlasuiadaegasanshilead dtertodle
problematiche dd nodiro territorio. Non posso
trascurare la pagina economica curata. da Elena
Fcard eddl'goportod Rﬂ}é’:leGranu cheoon

idtaogn mesecarcanod ieAe
gr?sj‘l campo economico. Mailu Pizauti,
risavaa, Sleosa mand momentod agireha
madraotutoil uotemperamento. Infinenonvoglio
dmanticareil 9g Sabeto Del_ucg uomoinmamardo
0d su0edd nodropeese, dhehaariochitoil gomde
d gamle Nondmentichad ma unasia
frase "Regazzi, mi fate santiregiovane'. Quete
parded hannoriempitoil cuore Vogliodtaredtri
collaboratori chesporadicamente callaborano con
noi come il prof. Francesoo Spolidoro, Doneto De
Sefano, RinaDdl’Angdo, TommesoCammarddla,
VinoawoProdds, Retfadel.aRooca, FehioFndlg,
Ca(g&elaSantoro c?d dtri. Lariuscitadi %o
periodico emaito d tutte queste personeomegio
d quedi amid, chehanno creduto in questolavoro
adgetod chi d citicaed chi a discredita

Riapertoal culto dopo 22 anni

[l Duomo di Montecorvino

Seooli di Soriadigrutti dal terremoto
| di Maddalena D'Onofrio e Nilde Giaquinta |

| 23 novembre 1980 il terremoto porto | redtituitoa montecorvines per poter continuare
viaun pezzo ddlanogragoria laChiesa | ad essere un punto di riferimento non solo
di SS. PetroePadlo. reigioso.
A diganzadi 22 anni, graziedl'impegno dd
parroco eddlinteracomunita, il Duomo édato

continuaapag. 3
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\eduta interna del Duono, primadd terremoto dd 1980
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di Angela Cavallaro

Glugqo. legiormated dlungano,
il soled fapiu caddo, earivaa
I'estcte e con le sono arivatele
tanto attese vecanze. Fiu di sdtte
milioni e mezzo di ragazzi dd
stegiugno sono invacanza, ma
per unmilioneemezzod sudenti
le vacanze sono ancoralontane,
dovranno dtendereancoraprima
d direaddioa libri. Per tutti quedti
ragazzi giugno e il mese delle
lunghegiomatesu libri, ddlenatti
insonni eddlegrandi ande Sono
500 milai bambini ddle scuole
elementari che affronteranno |l
primo esame della loro ancor
lunga carriera scoladtica, piul di
500 milai ragazz dlepresecon
gli esami delle scuole medie
inferior edrca460 milai giovani
Sudenti chedfronterannol'esame
pit temuto: la maturita 11 19
giugno prendono il via con la
primaprovasrittacomuneatuiti
oli idituti, il temadi itdiano; per
molti questo e lo scoglio piu
diffidledasuperare, S rincorrono
dubbi, incertezze per letracce e
anche quest'anno non sono
meancati | consueti pronodtic ugli
agomenti ddletracced attudita,
Questo e dato I'anno del grandi
avwenimenti mondidi: lasrage
0d|'11 settembre hassgnato tutte
lenazion, il dilagaredd fenomeno
terroridico eil conflittoinlgade
00| temi pil ates per laprova
di Itdiano. Proprio perché cos
prevedibili non saranno
Sauramenteoggetto d esame A
tanti dubbi § accompagnenotante
novita

L'anno scolastico 2001/2002
codtituisce per gli esami di gato
un anno di trangzione verso la
riforma proposta dall'attuale
governo. Lenovitapiuimportant
riguardano la codtituzione ddlle
commissioni di esame, in
particolare, i commissari, i
presdenti eledass.

docenti che hanno seguito i
candideti durante ['ultimo anno
scolastico, varieranno da un
minimodi 4adunmassmodi 8
inbesed numeroddledisaipline
previge per ciascun indirizzo di
dudio.

Ogni classe costituira una
commissoned esame dledass
degli idtituti Satai o paritari
varanno abbinstedass di scuole
legalmente riconosciute e per
queste le commissioni saranno
compogteper metadacommissati
interni e per I'dtra meta da
commissari esterni, cioe della
dasedbbinante

| candidati esterni potranno
dengrel'esamepresolescudle
datdi o paitarie

Lesadi di esame sono lescudle
Uperiori dadi o paitarie e per
dascunadi esevaranominao
un presidente esterno che
coordinerale ativita di tutte le
commissoni operanti ndlagessa
sde

| presdenti srannoindividuti tra
i dirigenti scoladtici e i docent
ddle scuole datdi secondarie di

secondo grado in posseso de|
requisiti richiesti dalle norme
minigeridi. | presdenti, inoltre,
potranno essere nominati solo
ndll'ambito ddlapropriaregione
di savizio.

Mal'esamed mauritanonesolo
laverificaddle nozioni apprese
durante un ciclo di studi, non
rappresenta solo lafine di una
cariera scolagtica, € anche |l
momento delle scelte, delle
domande, ddleredizzazioni ede
Scuramentetrale espaienzepiu
belle della nogtra vita Non ci
Sranno piu mattinate in dasse,
qudlesa orene banchi cheogg
sembrano cod pesanti verranno
ungiormno ricordete con nodagia
e anche se per malti la carriera
scolastica continuera con
['Universtanienteé paragonebile
dleesperienzevissute durantegli
ami ddlesupaion. Per cui ragezzi
non disperate, I'esame e"tog0”,
maeancheunabdlapaginaddla
nostra vita che scriviamo con
entusasmo eatutti IN BOCCA
AL LUPO!
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Riapertoal culto dopo 22 anni

[l Duomo di Montecorvino

Sacoli di goriadidrutti dal terremoto

di Maddalena D'Onofrio e Nilde Giaquinta

continua.da pag. 1

Comeintutti i paes che hanno unagoria, vi
sonosrutturechenescondono mideri eleggende
ched g tramandad generazioneingengradione
Graziedlericerche di persone, come Nunzio
Di Rienzo, gopessonatedladariadd loropeess
€ possihile mettere indeme i frammenti del
nogiro passAo.

L'Abbeziad S Smeonepud essreunesampio:;
probebilmentefu codrutatrail VIl eVI1I ssoolo,
inonoredi ta S. Smeone"Sdos’, vissuto in
Sriaemorto nd 565. Intorno dl'anno 1000 un
incendio disrusse Montecorvino e con
anchel’Abbazia

Ne 1274 sulle rovine ddl'Abbazia venne
codrutaunaChiesaed il pelazzo Vesoovile, vi
fuuninnazamento di tuttalapiazza, lasciando
d livdlodd giardino 0loil lato Snigro ddla
Chiesad S Smeone, chefuadibitoadigpensa
Il Vescovo Lucad Acamointitdloa SS Apodali
Fetro e Paolo lacodruzione

Rimadd adlodd 1980, eraposshileammirare
aullagnigraddlaportaddlaChiesaunalgpide
atetimonianza

LaChiesaSS RetroePaolo hasubito nal ssooli
moalti aricchimenti: nd 1911 I'Ardprete Attilio
Maria Milite rifece I'intera pavimentazione
ddl'Altare Maggiore Centrale; ancora prima,
nel 1708 lafamiglia Ventrigliafece codruirea
gnigraddl'Altare MaggioreunaCappdla Nd
1724 1'Altareinterno fu adorméto.

Nd 1819fu codruitoil coro eunapreziosatda
di Mozzllo A., dd 1803, donatada Carmine
Antonio Punz raffigurante S Fitro chericeve
le chiavi dd Paradiso, fu poszionata sopradi
eS30.

Nd 1718 ad operaddl'Aravescovo Menofra
fu codiruita, a destra ddll'dtare maggiore, la
Cappdladd Crocdfiso; sullasuagnidrand
press dell'accesso d Campanile S poteva
ammirare una lgpide mortuariadd canonico
Gagpare Vidnanza

Ndleduenavatevi erano ddleCappdleParondi
d importanti famigliemontecorvines: Budetta,
Giudicemattel, Sparano, Provenza, Cerino,
Morexe, Curd.

Sotto la Cattedrae vi era un cimitero che
probebilmente, dl'gpocaddleprimeparssouzion
cridiane, eraunluogo di culto divino. Anneso

a Duomo troviamo il Pdazzo Vescovile e
ndlintemo possamoammiraeunampiocortile
eunafontanacoditutand 1637 ddl’Aravesoovo
Glidmi.

Ancoraoggi éposshbileammirareintuttoil Suo
lendorelaSacredtia, il soffitto éadormeato con
figuredi Santi e Besti ed indltred suo interno
eposshilegoprezzareduedipinti reffiguranti S
ReroeS Anna

A dnigraddlingresso dla Sacrediae ancora
presente una particolare fontana di pietra
Il 23 marzo di questanno i montecorvines

hanno potuto provarel'emozionedi rivedereil
"lor@" duomo.

Nelaricodruziones erimadi quanto pitifeddi
dlagruturaarignaia mencanosologi freschi
el decori dd passato, purtroppo andeti perd in
sguito d crollo ddl'ottanta,
Lameestostaelo splendore, awdoraeddle
parded chi cenehadesittoladoriad hanno
traamesso unaforteemazione tantodadesderare
d immortdarei nodri pitilbe momenti dlinteamo
dd "nogra” Duomo!

\edutainterna del Duomo, dopoi |

avori di retauro

Rosticceria

Via FllFRosselll, 68 - Macchia
Montecorvino Rovella (SA)
Tel. 089.981478
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Tommaso Di G orgio

Un montecorvinese alla conquida degli Sati Uniti

di Mario Esposito

| e
Tommaso Di Giorgioin unafoto
di unquoatidiano di Minneapalis

dlagrandeondatadi
emigrazion vadi Sai Uniti
cheinteressrono l'ltdiaverso la
fine ddl'Ottocento non furono
rigoarmiati nemmenoi comuni di
Montecorvino Rovdlae Pugliano.
Lamiseriacontading, lamancanza
d lavoroelapressonedemogdica
NS, infatti, numerod dttadini
montecorvinesi, cosi come
uccedevand resto ddl'ltdia, ad
abbendonareleproprietareincarca
di fortuna nd nuovo continente.
Non sono poche, pero, le
tesimonianzed itdiani chegrazie
d loroingegno edleloro capadita
SONO riusciti a raggiungere il
uccesso negli USA.

Tra questi figura anche un
montecorvinesedoc, Tommaso Di
Giorgio, nato a Montecorvino
Pugliano nd 1862, che col suo
tdento musicderiusci asregare
gli americani.
Tedimonianzeddlasuaegperianza
ono consavateancorandlasoffitta
ddlasuacasad Pugliano: articoli
di giorndi, lettere, cartoline e
fotografiericordano ancoraoggi la
sua permanenza in America.
Ultimo di novefigli, nonodantele
difficolta economiche ddla sua
famiglia, riesce a diplomars d

Consrvaariod Sdemo, ma, viga
ladifficoltadi trovarelavoro, dedde
di partire per gli Stati Uniti.
In una |ettera detata 22/11/1885
Tommaso scrive di non avere
ancoraun podofisso; intantoiniza
asuonarein dcuni locdi di New
York.

S trasferisce nd Minnesota, a
Minnegpolise agli inizi del 1890
inZaasuonareinteatro, iscuctendo
un di Soreto SUCCcesD.

Inizia cos aguadagnare i primi
dollari, tanto da spedire
periodicamente un vaglia dla
madre, per aiutarla nelle sue
difficdltaeconomiche.
Scritturato da un'affermata
Compagnia, rimane lontano da
Minnegpalis per lungo tempo e
arriva fino a Portland; di qui
reggungeanche Seditle dovetrova
unabuonaaccoglienzadapeartedi
dtri emigranti itdiani.
Continua ne suoi viaggi, finché
riesceaformare con un sUo amico
unasocieta per pubblicarei primi
trentapezz d muscapa mandalino
e chitarra, che ha composto o
arangiao.

S trataddlaDi Giorgio & Franz
Music Publishing Co.: il guedagno
vienediviso ameatrai due sod.
Seguirono anni di intenso lavoro:
Tommeaso diviene primadirettore
dorchegradle scuole pubbliche,
direttore all'Universita del
Minnesota, direttoredi unabanda,
e dirige una sua orchestra di
quarantacinque eementi con la
quae daconcarti aMinnegpolise
S.Paul.

Fpoosaintanto, nd 1900, Laurenting,
una donna che conosce fin da
regazzoeadattalefigieddlasordla
Angdina, mortaaNew York nd
1902.

Formaunorchedradi famigliacon
la moglie, abile nd suonare la
cometta, econ lefiglie nascevala
Di Giorgio Concert Orchestra

Quedanuovaesperienzalo porta
ingroper gi Sati Uniti, daS.Claud

aWandeville aChlcago

Nel 1923 il giornale "Orlando
Chautagua News' pubblica un
lungo aticdoin cui vienelodaoil
lavoro ddl'Orchestra Di Giorgio,
che mescola musica classica e
popolare.
Quecheannodopogoreunascuda
di musicama, quando gli giunge
un'offerta da parte ddlla Redpath
Co. non riesce a rinunciare, e
ricomindiaaviaggiare
Ingaggaunacantarteeil quartetto
s trasforma in un quintetto.

Tommaso Di Giorgio muore nel
1934, dopodrcaunannod mdattia
lasciando lamoglieeleduefiglie
A tedimoniarel'afetto ded popolo
americano per il nogro contarraneo
rimane un ritaglio di giornae,
consavatoda nipat, inaul S ricorda
il musdsascomparso ed lodala
adtivita chehalasdaounssgno
indelebile in tutto il nuovo
continente

(s veda di Silvia Paraggio -
Montecorvino nell'Ottocento,
Geremia Paraggio editore)

CAST

Via Aldo Moro

Tel./Fax 0828 975 219
E-mail: gralestiscalinerit
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Nuovaunitaproduttivasul nogrotars torio

Nasce a Battipaglia la prina e piti moderna unita produttiva e logidica di una nultinazonale agroalimentare

di Angela Cavallaro

L e ricchezze ddla nodtra regione vengono
sprepiuguprezzatedaprocliton, indLgridi
ecommadant draniei esampremeno dife
tudaeevdoizaedana. Unaddlensorsedd
Mezzogiomo el'agricalturg, il dimafavorevale,
latarafatilergppresantanoun patazdedtissmo
per unoSviluppo economicodi malti pees dd sud
ltalia Malti pees ddlaFanadd SHeeddlezone
limitrofesono forti di gpprowigionamento perle
indudtrie agrodimentari soprattutto dd nord, i
prodatti ddlenodretarearivano letavaed
mezza Europa, eppure laricchezzain termini
economid ed occupaziondi non e diretamente
proporziondeatdedffusone Forseunoda mativi
d tdecarazaedhei meggani punti d farzasono
| centri di lavorazioneetraormezioneda prodatti
agiodi dheques sampresonodidocat ndlearee
piti sviluppete dd nord Itdia. Nasce findmente
ancheaBattipagiaunamodamaunitaproduttiva
elogidica nd settore agrodimentare: e gato
inaugurato il 6 giugno il nuovo gabilimento
Bondudlle- Ortobdll dedicatodlaproduzioneddle
insdae fresche e pronte d consumo (cd. IV
gamma). Con l'dleenzatrala societa Ortobdl,
leader nazionale nella produzione e
commaddizzadoned verdureaed ortegg fresh,
d propricta ddlafamiglia Bdling, eil gruppo
franceseBondudleénetolosoorsoanoil cdosso
europeo ndlaproduzione ddle insdate Giada
quache anno Batipaglia era Sata sodta come
puntod rifaimentoper laprodLzioneddleinsdae
nd periodo invernde, Sruttando le favorevali
condizion dimdicheelanaturdevocazioneda
taren. Questodi Battipegiaeil tazostoprooLitivo
ddlaBondudleltdiadedicatodladivisonefresoo
e condderao chedi dtri due sono didocati d
nord, uno aMilano ed uno aBergamo, efadle
dedurre che questo nuovo Sto fungeradapolo
logigico per lacommerddizazionein tutte le
region maidiondi, Lasodtad unodossoaurgpen
comelaBondudleOrtabd| di locdizzareuntde
impiantond sud Itdia commentail datt. Umberto
Gdassn reponssbile Bondudleltdia nesceda
unesganzad cdllocarei gti produttivi adretto
contetto conleareed cdltivazione ddleverdure
ood dalavorareil prodatto immediatamentedopo
il raccolto agara@ad unameggorefreschezza
ed unamigiorequdita

Rimadd sorgared questoimplianto, eancoraper
quache tempo, le insdae gia prodotte nelle
nogtre zone venivano tradferite d nord nel gia
funzionenti centri d Bergamo ed Milano dove

1 nuovo gahilimento Bondudl-Ortobdl, a Battipeglia

sbivanoil processod lavorazioneper pal fitomere
na nodri punti vendita Limpianto di Battipeglia
eil primo cheinteressa ogni fase dd proceso
produttivo, dala semina, a raccolto, d
corfeaonamanto. Allineuguradoneedatoposshile
vigtarelintero gahilimento ed egatointeressante
vedere come latecnologia s coniuga ad una
produzionesamplicequalequdliaddleinsdaee
il tutto nd rigpetto ddlanormedi igiene contro
qualgad formad sofisicazione Ndlavistadlo
gehilimento Samo g guideti dd dott. Gagtano
Riccardi, responsabile ddlo sabilimento di
Battipeglia ched hagpiegaoil proosdimentoa
au Vienesattopodalaverduragiuntaogni gomo
na megazzini. Laverduragppenaraccataviene
gaicdada fomitor inungrandemegazanodove
VieneHeziondaeconrdlda etrancinproduzone
lo leindae di lunghezza massma 10-11
amouedaélamisuragandardincommerdo. Le
insdlate sHezionate passano in una cdla di
Sazionamento dove vi rimangono per dmeno
uoraadunatempadurad 3°C, atdetempaaura
9 soongiuralaformezione di qualsas formadi
vitabetterica Successvamentelavaerdurapessain
undtracdlaad unameggoretemparauraesolo
dlorainzalafesed lavorazone Laprimafase
d lavoraaoneconagend lavaggo

Odlevedure che awiene meccanicamante Le
insdlate vengono lavatein unagrande vascacon
acqua depurata e successivamente dorurdain
misura adeguata, d lavaggio segue la fase
Odl'asdugeturacheawienead unatampaaurad

drcal30RC, ungetod aiacddapametedl'aooua
resduad evgporarelasdandointegraogni sngdla
foglia Immedidamentedopo 9 haun uocessvo
reffreddamento a4°C. Ci goiegail dott. Riccardi
che questo e il momento piu ddicato, lo
dazionamento nella cdla frigorifera ad una
tempearauracos bessahaimpeditoil formard di
dad fomadi vitabdteicaeil laveggioin
acguadorurata é indigpensabile per lamassma
igeneconddaato chequeso prodattoarivasule
nodretavdepronto per esssreconsueo. Lafase
findeequdladd confezionamento. Anchequesta
fese e totdmente autometizzata, € sufficente
impodare il peso e la quantita di prodotto da
confezionareinbugaoinvasthetta Ogni angola
vagthetta cherisLiterain sottopeso 0 sovrgapeso
rigoetto d peso inizidmente programmeato vara
Lataaesccessvaraterddaa Leconfezion
rdlafasefindepessanosattounrilevetored metli
cheadcuralatotde assazadi corpi edrana
dlintemod

Lafese di lavorazione e complda e laverdura
confeziondavienetradeitang megazzin aduna
temparaurainfeiorea 4°C, doverimarafinod
momentodd caico s tir per ladigribuziong, che
awaraingomda |l daott. Riccardi d ricordache
lintero processo di lavorazione awieneapoche
oredd recodlto garantendolamess mafresthezza
dd prodoatto finde. La collocazione di uno
gabilimento aod dl'avanguardiadtivotuttol'anno,
oaiamo possaavareddleripercusson pogtive
adl'economiadd Heamitanoeddleareelimitrafe

e
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Andls ddlaterzaga

whinestra

di Sabato De Luca

eandid ddlatazagapatonod frequenteda

unaposzone"edaerd’ dediravendemat
iIngenerequantitativi, tiralesommeconrifeimento
aun"piangd’ cheéinredtaun quacosad piu
smpliceed pitlcomplesso.
Laredtapit ssmplice condge, anostro anviso,
quandointemi recenti § evauto pertiredd visauti
enonddlepecentudi, d S éacoorti chelaredta
odlatezada"erapiu fadle leggere sopratutto
pardrélapimaidazagraedé intemini d idantity,
pai d dmendonerdazionde einfined saviz a
misraduomo”.
La redta pit complessa emerge, invece, nd
momatoinau,i pess ddlosudosohamovacao
lasogliadd "vissuta', § érespatto che precadianti
andis g awan eanotroppolegeteadarantip,
echeoccorrevaacoantuareinvece unaflesshilita
d goproodo perchéogni interlocutorerecavacon
Enovitanesoode, cgpadtanon dlepatenzidi”,
codituita, gopunto, dauna "risorsd’ con limiti
refforzati anchedadh uffiadmentericopreil rudo
d auto.
E nd conteo da diritti degli anziani chediventa
utile comprendere l'atude riflessone intermini
gffati. Qualauno, atd proposito, patrebbepansare
aduneccesod tudainquanto™'s afemd’ i diritti
investono solo garantismo giuridico, chenon pud
essyecoddaaoesadivod tuiteleprademeide

ddlatezada Inredtapadaredd diritti degfi anzien
donificaqui indgereallevod ddlatezagache
goingonoarichietad nomdita

Codrure inpraica, undficcoesgamad wefae
non € - 0 non dovrebbe essre - un evento
eccezionde, atteso datempo comeunachimaa
imaggiungibile margppresantal’esto postivo d
unvivaresdlidaidioo. E intdecontestocheéutile
laconauitazioneddlepubdicazion decontengono
"i diritti degli anziani" perché grazie d lavoro
interdsdplinarecoordneteatimamentedaaltor
intdligenti ecgped, impegneti nd sodde, perché
gazed lavoroingntoniacon levod dd nogro
tempo, e non come sviluppi di schemi terid e
inventati atavali, porteno dlaribdtail vivererede
degi aziani.

Unitamantead o, vi éancheundtrotipodi riflessone
chenon éasdlutamente marginde Inun pees

comeil nostro, il buonismo cheimperautilizzato | 5

a compiti da raggiungere, un prezioso libro
soonvolgetanti equilibrismi esstenti & denni degll
awan.

| menudi per lacomunicazione conl'anziano, le
perdeedi gedi ddlanodravitaguotidianao per
interagireconlatezaetd hennoil coreggiodi dire
in facda a tanti interlocutori che il supporto
ddl'anziano non 9 improwisa come di lito
awienendlanodradttaeprovinda doveun poco
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tutti 9 inventanountipod voortariao'u ganais'
edg invece, ooooreunasziaautaniflesoneale
propriecgpedta No, perdo, d "buonismad’ g non
d maopimaoddlepaiarzainesacomepraica
fatad tenti gesti ripetitivi.

Si, invece, aunavisone globde dd rgpporto
interattivo, cos datutdare l'identita ddl'dtro e
l'egressoneddlasuacrigndita

Graze quind, a vai autari ched sonodmenteti

ndlle varie pubblicazioni inerenti i diritti degli

avan, geochéeandreatraveroil loroimpegno,
lagresoddenonepiuvidoddlapated "gestione
per” e non e neenche ossavato dlaluce di un
isolamento di condizioneaziang, maedesitto
intermini di ponti, d intese, di droolazioned idee
ed epaiawe d pes fat ingeme

Perdo leggere, leggere sampre, leggere malto! !

I| anttodlasdute ===

di Rina Dell’Angelo

dinreil teminesduteedffidleecompleso,

pertanto dascuno di noi consdera questo
temineusandoil conodttod “assazad mdlatid'.
Esdonoduemod d consdaraelasdute Il primo
puoessEresnigizzatoonil temine " essareraougd’
il quele sattintende un concetto di Autefiscadhe
sgnficaavererisavepe fa frotedlogress dla
fetica e dle infezioni. 11 secondo puo essere
gntetizzeto con il termine "sentirs bene'
evidenziando gli agpetti legeti dlavaiazionedi
umore, dle sensazioni edl'eilibrio personde
Per comprendaremagioil vdoreddlasduteela
suaimportanzae necessatio ripercorrarelagoria
evedgrecome conil pessredd seodli, gli uiomini
henno preso cosdezada loro diritti senitari e
Sono bettuti per atteneri.
Rimadd 1800lasdutenongrariconosiutacome

un diritto ddl'uomo: sar bene eraun dono, una

benevdenzadd cdo; perdere lasdute eadi
unadyaza

Per secoli e seodli le conoscernze e mezz per
Mdarelaprorriasiwemstai gopannaggio
esdusivoddledag agae matreledass povere
non avevano nessunatutdae nessun mezzo per
aooedereaquesti drumenti. Ne primi decenni dd
XIX secolo, in molti pees europe nascono le
Sodetadi mutuo SoooorsD: assodazioni valontatie
di opera che avevano lo scopo di assgenza
redprocain caso di necessita

Gli asodati versavano contributi periodid ein
cambioricevevano ddlasoaeaassgazain caso
d mdatiaoinvdidta

Quete sodeadventarono pitl complesseconil
pessare dd tempo. Ne sscondo dopoguara, la
ganpateddlapopdazdoneitdianafiui dd bendfido
ddlintevento pubblico per lasdsavadlemdatie
atraverso Enti Assicurativi distinti per categorie
professondli.

Quedti e, pard, presantavanoladessacarataidica
ddleanichesoadad MuULD SO0OND: 'esddaza
per la cura ddle mdattie, ma non prevedeva

ineventi d preverdone Questomoddlos rivdava
sTMprepuinedsyUeiope neasoddadnecambiava
matorgadamante infatti, l'evduzonetecndogica
el'indudridizzezione areavano nuove caue d
mdattia atraverso |'inquinamento ddl'aria, dd
sudoedeyli dimenti. E inquetaatticacheil 28
dicembre 1978 vienevaraalaleggen.883lecu
carateridiche principai sono: prevenzione,
decentramento e partedpezione dd dttadini. Se
guettariforma pud essre condderataunavera
rivoluzione eanchevero cheintormo dlafine d
queto ssoolo nuovi problemi richiedono di dare
dlaSaitanuovafigonomia Per far fronteacuest
prablemi, nd novambredd 19869 taneaOttava
(Caneda) la| Conferenza Internazionde sulla
RromozioneddlaSHuie LaConfaarahaindicao
leazion daintrgorendarepa raggiungerel daltivo
"Sdute per tutti" i cui punti principai sono:
promozioneddlasaute, prerequisti per lasdute,
dffusoneddlideaefomiturad mezz. E evidate
che ogg, lasduteericonosdutacome un diritto
ddlapersonaedascuno di noi hafatto proprio
Questo conoetto.
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Il pellone"dorato’ ol Mondidli

-

di Antonio Giannotto

D 0po deceni di essgoni ed pentagoni, ed malteplid

vaianti aul temadd mitico Tango, che debutto in

Argatinand 1978, il pdlonedd Mondided Gigopone
eCoreapresantaun desgn rivaluzionario, acomindaredd
odoredorato, dheconsaralarinundad tradiziondebianco

cheasdcurad pdlone unatatde uniformitadi nrrbazoe
uiammatizaaonepe aumeattarell conirdloelapredsone
Untriplo dratointessuto ameglialargagarantisoe, inoltre,
unagrande abilitad traiettoria mentreil dissgno estamo
egao pensato e redizzato soprattutto per darerisdto dla

— AT o=

_enaro, ga comindata conil modello Tricdlore, utilizzeto

‘?-m

in Frandand '38. Oro, quind: unveroe

propriocado dlatradizionee d podo
ddledasschegeometrietriangola,
ungrandesmbdoispirdodla
filosofia da Paes ogpitant,
con fiamme rosse
dtilizzate a celebrare ;
la tradizione dd fuoco "
comeforzaddla
netura
Malenovitadd
pellone Fevermova
(quegoil nomedd
modd o cregto per
I'oocasone) non
riguardeno lamante
il Suo agpetto ederiore
Lanovitadedsamente
piurilevanteeil pafezo- .
namentoddlograod
hiumagniatica, codituta
damicroodlulerienpited ges

Mondidli di caldio: owerol'evento mexiiatico per ecodlenze

| di Carmine Ferraiolo |

ne 1928 per inizigiva ddl'dlora
esdanteddlaHFA lesRimg, laprima
Coppadd Mondod cddo per nezion vane
svolta in Uruguay nel 1930. A quella
competizione parteciparono poche squadre
aropee questeaao: Franda, uigodavia Bdgio
eRomania Inqudl'edizonel Uruguay dvame
campionedd mondo. Nd 1934 laCoppadd
Mondo vennedisoutatain Itdia, dopoil rifiuto
ddl'lnghiltara Alloraquetamanifedaziones
rivd o una pessardla prestigiosa per il regime
fastida; |la Nazionde azzurra (che proprio
qudl'anno assunseil colore di casa Savoia)
oonseuli il primo doricotitdlo grariedlaguida
dd commissiotemico Vittario Fozzoedl'edro
edladas=d Pgppino Meazza Dadlorasono
cambigte malte cose dafatto exdusvamente
goortivo il Mondide é diventato un grande
busnesschecoinvagetuiti | settori ddlasodetd,
ddl'ambito palitico a qudlo economico, dd

tuigmod commeado; infati, ltdiaedaamessa
aduraprovaddlakemese ditdia'90 dove
Sono Sai mohilitati ingenti cpitdi ed e gato
gopostamentearedio un comitato argeni zzaivo
prepododlaceszoned drutLreesovredrutiure
ndledodid dttaprescdteedlamessaapunto
d undataglido progranmatecnico eportivo.
Lepolemiche non sono mancatesain meito
dl'oganizzaaonecheaproposto dd sorteggo
dd grroni. Camunguel prategonidi sonosampre
esdloi cddaton, u pied da quei sonoripode
legperanze, legaeeleamarezzed milioni d

pasone |

L'ultimo momento di gloriaé gato nd 1982:
I'ltdiaecampionedd mondo per latezavalta,
dopolevittoriedd 1934 e1938. A dgazad
20 ani d auguiamodi poter riviverecondli
atudi prategonid il miticourdod Tarcdli (Itdia
- Gamania3- 1) cheerimegond cuoreendla
meantedegi itdian. Fozaazzumi!

tidmensonditadd paloneguandoéinmovimento, d fine
d asauraeunamigioreprevedbilitaddletradtoieeuna
meggorepredsonend tiro.
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Novitain materiadi garanziesugli aoouist

Non piti 1 anno, ma 2 dal momento ddla conssgna

di Marilt Pizzuti

ono cambiate le regole che disciplinano i

rapporti traconsumetori evenditori di beni
di consumo, apartiredd 23 marzo 2002 grazie
d decreto legidativo n.24 dd 2/2/2002 cheha
dato attuazione dladirettivaeuropead4/90. Se
il nogrotdefonino, o un nodro dettrodomestico
nonfunzionese correttamente seremmo asditi
damaggior garanzie, OWero;
- II consumatore hapiti tempo per far vderei
propri diritti: seil prodotto acouigiato e difettoso,
Il consumatoreha2 mes di tempo dd momento
ddlasooperta, enonpiti8giomi, per contetarlo
d venditore. Lagaranzianon durapiu 1 anno,

ma 2 dal momento della consegna;
- Lanuovagaranziad puoinvocareinmalti piul
cas: mentrelavecchiagaranzialegde scattava
soloincas di vizi gravi dd prodotto, qudla
nuovavaeintutti i cad di difetti di conformita
Difetto riconosciuto in divers ced, quando il
prodatto non halequditaabitudi di un prodaotto
dello stesso tipo, se non corrisponde dle
cadtaidicheriportatesul ichettaoinpubbiaty,
non éidoneo dl'uso voluto da consumetore
incaso di imperfettainddlazione

- Pt posshilitadi scdtain caso di difetto dd
bere: Il consumeatore pud chiederelarisoluzione

Od contratto olariduzionedd prezzo, maanche
lariparazione del prodatto o la sodtituzione,
- Riparazionee sodituzionegrauital leriperazion
0lesodtituzioni devono essere effettuate entro
un termine congruo, non devono arrecare
inconvenienti d consumetoreedevonoanvenire
SEzagpeseauo caico (compresele peedi
Soedizionepe linviodd benea cantri asddenza);
- Lenuoveregole non sono derogahili: mentre
le norme sulla"garanzialegde” previse dd
codice civile erano derogatili ddle parti, le
nuove norme sono per legge inderogabili.

Sponsanzzare 0 non Sponsor zzare, questo el problema?

Il quesito pitiricorrentetrai medio-piccali operatori commerdali

di Donato De Stefano

proprio codl! || quesito soprariportato

eil piufrequentetradcune categorie di
operatori commercidi. Primadi schierars da
una parte o dal'dtra, cioé pro o contro la
SpoNsNi zzazi one, sarebbe opportuno conosoare
il significato di questo termine. La
SpoNsorizzazione € un contretto tralo sponsor
elo gponsee per il raggiungimento di risultati
distinti ma convergenti nel rispetto delle
autonomieddleparti. Comeunaquasas azione
di marketing lagoonsorizzazione deve essere
misurabile nel suoi effetti dimmagine e di
vendita, per consantire unestttavautezione da
costi-benefici, soprattutto considerando
l'investimento di risorse umane, economico-
finanziarie etecnico-organizzative. Con questa
tecnicaun'azienda, definita gponsor, abbinala
propriaimmeagine (il marchio) aun personaggio
oaunaorganizzazioneaventi pubblicanctorieta,
corrigpondendo atali soggetti un compenso. |
vantaggi, che l'azienda trae dalla
goonsorizzazione, derivano ddladivulgazione
ddlimmegineadienddetramitelimmeginedd
S0ggetto Soonsorizzato. Lagponsorizzazione,
oggigiorno, non s avvale piu soltanto di
personeggl 0 organizzazioni portive, maanche
di manifestazioni e soprattutto associazioni
culturdi. Obiettivo degli sponsor, € qudlo di
dlargare sul mercato la propria notorieta nel
medio/lungo periodo. Per permettere cio, la
Soonrizzazione deve esre

* dedsain sededraegica, cometuttelequestioni
cheriguardanol'identitaelimmegineaziendde,
einconformitacon gli obiettivi amedia/lungo
termine

» coordinatacon dtre azioni di marketing per
veicolare il messaggio verso un target ben
identificato;

* geditagadlintemo chedl'eterno ddl'azienda
dapated tuttele parti interessate.

Come s € potuto notare, il contratto di
oonsarizzazionecomporta, comendlameggior
partedd contratti, degli oneri (chendlafatigoede

sonodi tipo economico) maancheda benefia.
Tdi bendfid, che saranno cartamente superior
agli oneri, non possono essere visbili
immediatamente, ma a disanza di tempo
Scuramente avranno un riscontro positivo
cdodadleconlaumentoddlevedte Eridcdo
pensare, che oggigiorno, un operatore
commercide, volendo rigparmiare sui codti di
gestione, non usufruiscaddlagponsor zzezione,
chepametted far conosoareil proprio marchio
uunpiuvedotaritorio, mag limiti ad esaratare
lapropriattivitae avenderei propri prodotti
soltanto a consumetori della zona. In questo
mercato spietato, dove un piccolo errore di
programmeazione comportagravissme perdite
per le mancate vendite, € bene Sruttare ogni
mezzo per poter far conoscere 2 ed i propri
prodatti cercando di dlargaresemprepiuil giro
dédffari. Coloro che mosirano scetticismo nel
confronti di questo strumento (la
sponsorizzazione), rientrano nella fascia di
operatori che non intendono redizzare una
crecita ddlla propria attivita, ma restare per
semprelegdi dlasolaredtalocde Quindi e
beneessarepro-gponsori zazione, perchéquesto
srumentod hapermes, ed parmetaraancara
per diverso tempo, di renderci noti a quel
consumetar, lontani dd puntod vigageogrdico,
chedtrimenti non sarebbero venuti aconosoaza
Odlanograattivit, masoprattutto non sarebbero
divenuti nodri dienti.

dei supermercati.
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| plani di accumulo od ngparmio (FAC)

I N questo numero parleremo di uno del tarti
modi perimpiegarei nodri rigoarmi: i piani
di accumuloo PAC.

Qualunque sia I'orizzonte temporale di
invesimentolacresitadd capitdepuoredizzard
a partire da una certa digponibilita o tramite
accantonamenti periodid: entrambl | modi Sono
possihili coni fondi comuni, che prevedono per
il primo casoil versamentoinununicasoluzione
(pic), end secondoil piano di accumulo (pec).
Quegt'ultima moddita di invesimento e piu
neturdendlefamiglie dovei rigoarmi S formano
mese dopo mese, anno dopo anno.

| PAC, sopratiuito quelli azionari, sono srument
importanti perlaplanflwzoneflnarmanadella
famiglia consentonod accumulareefar aesoare
il rigparmio mese dopo mese, ano dopo ano
in modo automatico. E permettono a tempo

Ses0 di comprare piti quote dd fondo quando
il loro prezzo e bas, e meno quote quando il
loro prezzo edevato.
Faocciamo un piccolo esampio: eioversoinun
PAC 50 aurod mese, equesto meseunaquata
vae 7.50 euro, io comprerd 6.67 quote; inuna
fase di mercato crescente il mese successvo
con gli dess 50 euro ed unaquota ditaa8
€uro, i0 comprero 6,25 quote. Ma setradue
mes, il mercaoinvatelatendenzaeunaquata
codera6 euroio coni mig 50 euroriusaro a
comprare 8.33 quate.

| PAC sonoiindicati soprattutto per lefamiglie
chehanno unamodestacapaditad reddito, per
| giovani eper tutti cdloro chedesiderano mettere
da parte ddl capitae per redizzare obiettivi
pedifia.

E quindi laformulaidedleper chi nonhagrandi

9

Kmmedainvediretutteindeme

| versamenti hanno una cadenza periodica
(mensile, trimestrale 0 semestrale), non
obbligatoria, nd ssnso cheemiafacoltadedidere
S questo mese voglio effettuare 0 meno il

versamento.

Laduraaevaiabile Sabilitadd sottosrittore,
evaiada 5a 20 anni. Indltre, in quasad

momento S pud decidere la sogpendone del

versameatt, eil dsnvesimentotatdeo pazide
ddlesomme aocanionate Lecommissoni de

PAC vaianoasscondaddlesodetad getione

s vadd pagamento della gran parte delle
commissioni sul primo versamento, dla
digribuzioneddlecommissoni linearmentesu
tutti i versamenti. Sono avolte previdi anche
de diritti fiss suogni versamento chevariano
daleuroa2euro.

Ingenerdeil PAC funzionameglio coni fondi

piu volatili (cioé che subiscono frequenti

oscillazioni del loro vaore in aumento o
dminuzione): quendoil valoreddlinvesimento
scende, con il PAC ancheil rigoparmiatore pit
goprendvo puo dare tranquillo perché come
abbiamo vigo conl'esampio, congli tess oldi

acquigapiu quote,

LeAZ|on|

del Rag. Pasquale Graniti

L' azione € un titolo che rappresenta una
porzionemalto piccoladd capitdesodde
di unaimpresa

Chi lapossiedediventaproprietarioin besedla
guotadi posseso di questaimpresa, avendo gl
desd diritti egli gesd doveri degli dtri contitola
di azioni della stessa azienda. Ai fini
ddl'invesimento le socigtache d interessano
sono qudle quotatein Borsa LaBorsanon é
atro che un mercato nel quae tutti i titoli
codtituiscono la merce. L'dtivita di borsa e
regolamentatada preciseleggi e disposzioni,
infatti I'acquisto elavenditadi azioni anvengono
ssoondo procedurerigide i prezzi sonoregidrat
inunlidino uffiddeacuraddlaborsaei rddivi
prezz pubdlicati glomamentesututti | quatidian.
Lasodeacheintende quotars in Borsadeve
presentare gppositaiganza dmeno due med
prima, corrdaadal bilana degli ultimi treanni
di cui dmeno uno dovra essere cartificato da
gopostasoddad contrdlo. Lacgoitdizzazione
minima, os5all vaorecomplessvo ddlasoaeta
inteso come maltiplicazione ddle azioni per il
suo vaore nominde dovraessere superiore a
50 milioni di euro, collocandone sul mercato
ameno un quarto di tale vaore. A queso §

aggiunge lafiguraddlo sponsor, 9 trattadi un
intermediario finanziario che afiancherala
sodda primaddlasuaquotazione in Borsae
successvamente per dmeno un anno ddla

quotazione. Main redta le azioni non sono
emese, 0ssanon vanno sul mercato soltanto
in occasione ddlaloro quotazione in Borsa
Lincrementodd girodaffai, I'sperturadi nuovi
fond d impegnoaziendde inpraticalo sviluppo
di unasoaed, non fanno dtro che aumentare
leesgenzefinanziaieequind lasodetaper far

fronte a queste nuove esgenze, o colloca sul
mercato ddlle proprie obbligezioni o decidedi
aumentareil cpitdesodde.

Oravediamo comevengono collocateleazioni
di nuovaemissone Tratandod di Spad suo
veticetroviamo uncondgliodamminisrazione
composto da un certo numero di congglieri
deti ddlasodieta E evidente cheil congglio
damminigtrazione essendo I'espressone ddla
meaggioranzadd sod inoccasoneddl’aumento
0d cgpitdesodde haunagradascuraper non
far perdere lamaggioranzaa soci, infatti il
codice dvile prevede chein caso di aumento
dd cgpitde soddei veochi azionidi possono
esgdtareil diritto di opzione Quind Sruttando
il diritto dopzionegppareevidantechedlintemo
ddlasoadalequaterimangonoindterate Cato
lasodtadi rinundiarvi pud compartarelaperdita
ddleposizioni dominanti el'ingresso di nuovi
sodi. || diritto d'opzione e riservato atutti gl
azionidi ddlasocieta Quindi ogni socio pud
esrdtaretdediritto puntando nuovi soldi, 0
vendereil diritto dopzione: Abbiamo finora
palatod aumentod capitdesoddeapegamato
qudli ne qudi il oo puod pord il problemadi
esgdtaeil dirittodopzioneequind d dfettuare
il pagamento oppure no. ESstono pero anche
aumenti di capitae gratuiti che prevedono ad
esempioladigribuzione di un azione ogni 5
possedute. In questo caso il sodioincamerale
nuove azioni e poi decide che cosa farsene.
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La F| netraeonline

oos cel'abbiamofatta. Sui primi numeri

del rwogmldea/e/armpreamrnao
la nescita de "La Finesra on ling', ed oggi
findmente e giunto il momento di presenta\/i
guesto nuovo sito. wwwilafinestraonlineit e
lindinzzodadgtare Trovereieimmedidamente
ndlahome pegetuttelenewsdd mesearichite
confotoacdor, owiamentetuttediccabili, ed
daunearicchited materidefatogrefico, laddove
lo gpazio cartaceo non fosse badtato, o di link
ad dtre pagine eserne corrdae. Allavodra
snidrapatrete navigarelintero Sto conil ment
suddiviso per categorie. Potrete dungue
raggiungere fadlmente lapeginadedicatadlo
sport locale, conoscerci cliccando su "la
Redazione', oppure contattarc cliccando su
"Contetti”, 0 ancoraricevere i nodri migliori
auguri u"Auguni a..". Eseaveeparsoquadhe
numeropatretesempreusLfruired un"Archivid’
contenentetutti gli articoli pubblicati, o ancora
meglio fare "Download" di copie digitdi del
veochi numeri de'LaFnesrd’. MalaFnesra
on line & un progetto molto ambizioso, non
vuole limitarg ariportare le notizie che avete
tralemeani, enato per diventareun mini portde
tutto nodrano. Ed dloras avwaeddl'aggiunta
di numerod savizi. Lapaginadd Comune'
€ uno spazio dedicato al Comune di
Montecorvino Rovella chepresto g aricchira

di natizieeinformazioni provenienti ddlaCasa
Municipae. Cé poi uno spazio dedicato agli
imperdibili gopuntamenti ndlevidnanze, sagre,
feste manifedazioni, d Scurointeressepraiuito
orachel'esateentrand vivoed il cdendaios
infitisced dete

Trale "Info Utili", con un semplice dlic dd
mouse potrete raggiungere il validissmo
Montecorvinoit (Wwvwwwimontecorvinoit), oppure
consultare gli orari Sita aggiornatissimi
dratamentedd Stoddlanotaaziendad tragoorti
pubblid, diccando su " Tragporti”.

Ancora, d sonogpad dedicati dlamusica, pegina
riservataa giovani muscsti nodrani, i quali
volendo presentars d pubblico patrannoinviare
metaidefatograficoglodscogralico. Laszione
"Bibliotecd’ raccoglieunasaied vaumi dedicati
dlagoriadi Montecorvino.

Ndlass=zione" Scudld' troveretepeginededicate
dle scuole dementar, dle Scudle Medie'R.
Trifone" ed d Liceo Sdetifico, dleiniziaive
promossedaqueste edindtreunavdidaracodita
di risorse per | giovani sudenti, dai piu piccoli
a laureandi: gochi, gppunti, tes etesing ricarche,
ecc. A questo proposito saranno ben felici i
dplomand d trovareinformeazioni utili ediverso
maerdeper dfrontaregli esami di Sato. E per

non tralasciare proprio nulla, uno spazio € |

dedicato interamente agli insegnanti.

E per finire, uninteraszioneededicatad mondo
dd lavoro. Cercheremoil pitl presto possibile
di sdezionare per voi lemigliori offertelocdli,
magiadaadeso potreteavvdevi di unaricca
recooltad Sti chedffrononumerosssmi anund.
Se poi vorrete cercare sul web materide ed
informazioni d vodrointeressepatrdeavwvdeanvi
dd motore di ricercadi Godedoit, 0 29ete
dlaricercad software, sarvizi, suonerie, loghi,
eviadicendo, il tutto gratuito, potrete usufruire
del motore di ricerca di Tuttogratis.
Vigtaed numerod, eeavete ssgndazioni da
propord srivetea

webmeder @lafinesraonlineit.
Buonanavigazione!

.ﬁ' s HREE DN ETee [y || o .
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LaFeraNova _
Roccapiemonte/Casali - 5-7 luglio

IV Sagra dello Struzzo
Cava de' Tirreni - 27-28-29-30 luglio

Sagra della polpetta di baccala

Castel S.Giorgio/Aiello - 19-20 luglio

Alessandro Di Pasquale AlessoMaddalo i
23/06/90 Mariarosa Verazzo 16/06/93 3,0/0'8/”7?3,lr loMauiro
25/06/24
04/06/87 : o Tullio Toriello
Lucia Nigro Giovanni Immediata Fabio Giannotto  15/06/74
27106/48 4/06/83
Maria Cristina Miele
28/06/48 Ermita Stabile
Gianluca Stabile 13/06/80 03/06/56

28/06/80 Paola Cor alluzzayg/gg/78 Francesco Torruso
Sagra della lagana e ceci Alla riscoperta degli antichi Sagga ||°r°.d.°tt'
el S oo o 0 il 26 g e ) ooy Castel 5 Giorgios5, Ve aF

el S. Glorgio - tra l eal uglio Trentinara - 12-14 |Ug||0 el S. ég{g{% 7 Iugrlllg. a ravore

Sagra dell'asparago di montagna

e del fungzo v;oorcmo _
Montoro Inferiore (AV) - 26-27-28 luglio

Festa della Pizza
Filetta - 27-30 luglio

Il Sagra dei Sapori Mediterranei

Sagra del fungo porcino

Mostra mercato del tartufo
e dei prodotti tipici
Conca dei Marini - 23 luglio

Battipaglia - 27-29 luglio

da SalernoCity.com (www.salernocity.com)

Baronissi/Fusara - dal 27 al 31 luglio
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o~ Fettuccined prosciutto
-{KJ ‘Gi Raffaele La Rocca e @a’ m|

Ingredienti: 400 gr. di fettuccine, 250 gr. di punte di asparagi, 30
gr. di burro, 70 gr, di cipollatritata, 120 gr. di prosciutto crudo,
350 gr. di pannaliquida, 150 gr. di parmigiano grattugiato,
prezzemolo.

Preparazione

lavate bene le punte di asparagi e fatele cuocere in un pentolino
con acqua salata chele copragppena

Appenaammorbidite le fate sgocciolare e le dividete atronchetti
di 2 cm; intanto mettete da partel'acquadi cotturadelle punte di
agparagi. In unacasseruolafate fondereil burro, unite lacipolla
efatdlaimbiondire, aggiungeteil prosciutto fatto adadini e, dopo
qualche secondo, le punte di aparagi facendolerosolare. Bagnate
con I'acqua tenuta da parte e fate cuocere finché sara evaporaa.
Aggiungete la panna a fuoco basso. Lessate le fettuccine in
abbondante acqua salata, scolatele d dente e fatele sdtare nel
composto con il formaggio grattugiato e prezzemolo.
Buon appetito dalo chef Raffadle LaRocca

Media L;f L;T
‘ 4 persone
18 minuti

S Viino bianco secco
E® (Moscato di Pantelleria)

Lasautecel capaloedil benessedel como

da
Hair Team
by Marianna

Td. 339-5786098
ViaF. Ros=li, 105
Macchia di Montecorvino Rovdla

EKINOS & sinonimo di innovazione, benessere e ricercand trattare tutte
le anomalie ddl cuoio capdluto e nd mantenimento in salute dei capelli; per
guesto ho deciso di utilizzarei prodotti di questalinea, per ottenere ottimi risultati
e per soddisfared massmo le miedienti. Attudmente questalinead éarricchita
introducendo tergpieinnovative chefino ad oravenivano utilizzate solo nd mondo
dell'esetica. Parlo ddllatalassoterapia, laquae curail cuoio capdluto eil capello
con le risorse dell'ambiente marino, oligoelementi ed dghe, i quali abbinati ad
oli essenzidi, formano un quid essenzide per lasdute e labellezza del nogtri
cgpdli. Questanuovatergpiapero e datasudiataanche per consentiredladiente
di trovare un benessere psico-fisico. Altratergpiadame praticatael'aromaterapia,
laquae permettedi curars trovandos in una piacevole sensazione di benessere
grazie dl'utilizzo di aromi rilassanti provenienti dale piante, i quai svolgono
un'azioneenergetica, mentale efisca. Altretergpie praticate Sono: lacromoterapia,
conl'impiego di luci colorate & possibile raggiungere un miglioramento del corpo
e ddlo spirito, e lamusicoterapia, laquae grazie dl'utilizzo ddlamusicache
raggiunge direttamente il Sstemanervoso e cdlulare, riesce acurare disturbi di
origine psicosomética, disntoss cazione dadcool, pscos e schizofrenia E non
efinitaqui...Ne mio salone é possibilefars massaggiare da Kayton, lapoltrona
massaggio, laquale simolai muscoli con tanta senshilitadafar invidiaad un
massaggiatore professionidta. Attraverso quattro tipi di programma- massaggio
Roalling, che dlevialatensone muscolare, miglioralarespirazione e combette
lo stress, massaggio Kneading, che alevialatensone cervicae e previene le
lombaggini; massaggio Japping che dleviale tensoni, riduce la stanchezza e
riattivala circolazione e infine il massaggio Floating che rassodai polpacci,
gimolalacircolazione sanguignae combette lasanchezza ddle gambe - permette
di sentird rilassati ed in formae con unapiacevole sensazione di benessere. Con
gueste innovazioni, il mio salone e diventato oltre che luogo specidizzato in
accondaure e bdlezza, un centro di benessere per il corpo e per 1o spirito. Quindi
colgo I'occasione per invitarei lettori afarmi vidtad pit presto, per verificare
di personai vantaggi che queste nuove tergpie goportano.
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ViaLauraMare - 84063 Paestum (SA) - Td. 0828 851 751

‘S

AZIENDA AGRITURISTICA

FLIAN * Massimino & Ettore Belldlli

Spazi verdi, buona
cucina e relax.

Il luogo ideale per quanti
cercano sllenz perfetti e
contatto con la natura.

Tenuta Seliano

84063 PAESTUM (Salerno)
Tel. 0828.723634 - 307570 - Fax 0828.724544 - Cell. 335.6674200
www.agriturismoseliano.it - seliano@agriturismoseliano.it




